
トレーフルFCフィーユ チームコンセプト 

サッカーの技術レベル、人間性共に全国トップレベルを目指す！！ 

～サッカーを通じて心と身体の成長を～ 

 

●『楽しく、一生懸命』 

・ 楽しむことと勝利の両立 

コンセプトとしては全国トップレベルを目指す。しかし、間違っても厳しいだけの勝利至上主義のチーム作

りはしない。考え方次第で、楽しいトレーニングでサッカーは上達する。 

サッカーを楽しみつつ闘える選手を目指す。（目標をしっかり持ち、苦しいハードワークを笑って乗り切る

事が出来るようにする。） 

 

・ 理想のサッカーと勝つためのサッカーの両立 

見ていて楽しいサッカーで勝つことを目指す。蹴って走るだけのサッカーではなく、魅せるサッカー、本物

のＦoot Ballで勝利を目指す。 

●『良い人間が良い選手になる。』 

・ 自立した選手を目指す：自ら考え、判断し、行動できる選手になろう。 

サッカーを通じ、失敗を恐れないチャレンジ精神、失敗してもそれを乗り越える強さ（ポジティブシンキン

グ）、それを支える仲間（協調性、やさしさ、思いやり）。 

   

そんな人間形成をしていけるチームにしていく。逆にこれら人間的成長が出来ないと決して強いチームには

ならない。 

●『6年間の一貫指導。』 

・ 目先の勝敗にこだわらず、先を見据えた指導を行うので、あせらずじっくり成長してもらいたい。その為には

学校（部活、勉強）との両立を含め、高い目標を持ったサッカー選手としての意識を常に持つこと。 決して

趣味の習いごとではない。     

具体的な約束事 

☆ あいさつをする。（笑顔、握手） 

 

☆ 目標を持つ。 

    （長期の目標・短期の目標、チームの目標、個人の目標など、常に目標を持ちそれから逆算して

行動する事。） 

   

☆ 自律した選手になる。 

  （今、何をするべきか、何をしてはいけないかを自ら考え、行動する。オン・ザ・ピッチ、オフ・

ザ・ピッチ共に） 

 

☆ チームにとってマイナスとなるようなネガティブな声や行動はしない。 

  （味方の失敗に対するダメ出し、相手への中傷、審判への批判などは絶対しない。） 

 

☆ ポジティブシンキング。 

  （サッカーはミスを前提としたスポーツ。失敗を恐れず、チャレンジする事。） 

 

☆ 自分のプレイに責任を持つこと。（ハードワーク） 

   （ボールを取られたら必ず自分で取り返す。人任せにしない。） 

 

☆ コミュニケーションスキル。 

（自分の考えを持ち、それを自分の言葉でしっかり伝えられるようにする事。黙ってサッカーは 

出来ません。仲間に自分の意思を伝えましょう。）   


